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Wo der Wald an seine Grenzen stofdt

Naturdenkmale im Kreis (Teil 4): Sankt Muffert am Diemelsee bietet an Steilhdngen speziellen Lebensraum

284 Naturdenkmale gibt
es im Landkreis. Viele da-
von sind lohnende Aus-
flugsziele. In einer Serie
stellen WLZ-FZ einige Na-
turdenkmale vor: Heute
geht es um den Waldkom-
plex am Sankt Muffert
oberhalb des Diemelsees.

Diemelsee. Der Sankt Muffert
umfasst den nach Siidwesten
bis Westen steil abfallenden,
bewaldeten Bergriicken direkt
nordlich tiber dem Ort Hering-
hausen am ostlichen Ende des
Diemelsees.

Extrem steile Hdange mit kriip-
pelwiichsigen Eichen reichen
hier herunter bis zum Seeufer,
durchsetzt mit bizarren Fels-
formationen und Schutthalden.
Hier ist das Baumwachstum in-
folge von Flachgriindigkeit und
Trockenheit der Bden nur noch
sehr eingeschrankt moglich —
ein echter Grenzwaldstandort
also. Auffallig ist der hohe Anteil
natiirlich abgestorbener oder
absterbender Baume und die in
der Folge hohe Dichte von ste-
hendem und liegendem Totholz
mit einer Vielzahl an kleinen
und grofleren Baumhdohlen.

Diese  Eichen-Hainbuchen-
Walder an den Steilhdngen ver-
mitteln einen urwalddhnlichen
Eindruck. Aufgrund der extre-
men Hanglage und der schlech-
ten Holzqualitat hat eine forst-
wirtschaftliche Nutzung in die-
sem Gebiet in der Vergangen-
heit nur auf kleinen Teilflaichen
stattgefunden, sodass sich ein
hochgradig naturnaher Fels-
waldkomplex entwickelte.

In den weniger steilen Berei-
chen des Oberhanges wichst
Buchen-Hochwald mit bei-
gemischter Eiche — eine Paa-
rung, die in unseren Wildern
inzwischen selten geworden ist.
Die wenigen im Gebiet erhalten
gebliebenen Uralt-Eichen ent-
lang des Wanderpfades zeigen,
was sich dort entwickeln kénn-
te, wenn die Eichen nicht forst-
wirtschaftlich genutzt werden.

Seltenes Habichtskraut

Der Waldkomplex am Sankt
Muffert wurde bisher nur aus
botanischer Sicht genauer un-
tersucht. Unter anderem wurde
innerhalb des lichten Felswal-
des das sehr seltene Blasse Ha-
bichtskraut (Hieracium schmid-
tii) entdeckt, eines der wenigen
Vorkommen dieser Art im Land-
kreis Waldeck-Frankenberg.

Traubeneichen-Grenzwald im Bereich der als Naturdenkmal aus-
gewiesenen Felsformationen. Vielstammigkeit, Kriippelwuchs
und Hohlenreichtum sind typisch fiir diese sehr alten Baume.

Fiir den Wanderer 6ffnen sich durch Liicken im Walddach immer wieder dramatische Ausblicke
auf den Diemelsee und die umgebende, reich gegliederte Mittelgebirgslandschaft mit ihren be-
waldeten Hohenziigen und halboffenen Bachtalern.

Durch das tiberdurchschnitt-
liche Vorkommen von Totholz
im Wald, alten Baumen, Felsen,
Schutthalden und Baumhoh-
len bietet das Gebiet Lebens-
raum fiir zahlreiche Tierarten.
So wurden bereits alle fiinf hei-
mischen Spechtarten gesichtet,
in der Abendddmmerung zie-
hen Fledermiuse zur Insekten-
jagd Richtung See und oft ist
auch der Ruf der seltenen Hohl-
taube zu horen.

Das Totholz und vor allem die
vielen Eichen mit ausgefaul-
ten Stammfiilen (sogenann-
ten Mulm-Kérpern) lassen ver-
muten, dass in den Hangwal-
dern des Sankt Muffert auch sel-
tene Kéfer leben. Bei dieser Ar-
tengruppe handelt es sich um
nach nationalem und europdi-
schem Naturschutzrecht beson-
ders geschiitzte, sehr selten ge-
wordene Arten wie zum Beispiel
Heldbock, Hirschkéfer oder Ere-
mit. Sie brauchen urwaldihn-
liche Waldstrukturen.

Es lohnt sich also, den gut aus-
geschilderten Wanderpfad von
Heringhausen aus zu erkunden.
Wer nach dem Aufstieg unter-
halb des Berggipfels die Schutz-
hiitte und das neu errichtete
Holzkreuz erreicht, dem bietet
sich ein wunderschoner Fern-
blick.

Wald sich selbst iiberlassen

Ein besonders naturnaher Be-
reich des Sankt Muffert mit be-
eindruckenden Felsen und
Grenzwaldbestdnden im Zen-
trum des Gebietes ist inzwi-
schen als Naturdenkmal aus-
gewiesen. Hier soll kiinftig die
natiirliche Waldentwicklung vo-
ranschreiten — ohne forstwirt-
schaftliche oder sonstige Ein-
fliisse. Lediglich im Rahmen der
Verkehrssicherungspflicht kon-
nen auch kiinftig entlang des
reizvollen Wanderpfades in Ein-
zelfdllen kleine Eingriffe notig
werden. ()
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Abgestorbene Trauben-Eichen
bieten Totholzbewohnern und
Hoéhlenbriitern in den Waldern
des Sankt Muffert wertvollen
Lebensraum.
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